Ny

Fraveyiverei

Grosshochstetten

Mindestens 4, maximal 6 Teilnehmende. Bitte defekte Kleider zum Flicken
mitbringen! Auch nichtkundige Naherinnen sind herzlich willkommen!

Samstag, 8. November 2025, 12.30-16.30 Uhr
bei Schlechtwetter wird die Wanderung via E-Mail abgesagt

Die Strecke misst ca. 12 km. 450 Hohenmeter sind dabei zu bewaltigen, also ist
gutes Schuhwerk unabdingbar und Stécke empfehlenswert, Marschzeit ca. 4 Std.,
eine Zwischenverpflegung ist organisiert.

Offeriert von der BEKB; CHF 10.- pro Familie als Unkostenbeitrag und
Unterstiitzung des Frauenvereins

Der Vortrag richtet sich an Eltern und Jugendliche gemeinsam.
Max. 12 Teilnehmende

Samstag, 22. November 2025  Zeit: 13.30-17.30 Uhr
oder Samstag, 7. Februar 2026  Zeit: 13.30-17.30 Uhr

CHF 70.- inkl. Getranke vor Ort plus Ravioli und Cannoli siciliani
zum nach Hause mitnehmen

Bis am 17. November 2025 resp. bis am 1. Februar 2026 an
kurse@frauenvereingrh.ch

Besonderes

Besonderes

Zielgruppe: Frauen, die mehr Sicherheit im Umgang mit der Fahrzeugtechnik
gewinnen mochten.

Gratis Schnupperlektion, Einstieg jederzeit moglich

www.frauenvereingrh.ch




Montag, 1. September 2025
Verschiebedatum Montag, 8. September 2025

Billett Grosshéchstetten-Diidingen (iiber Bern) zuriick iiber Freiburg-
Grosshochstetten, ca. CHF 25.- mit Halbtax

Mittagessen-Picknick unterwegs am Schiffenensee und Kafihalt in Freiburg
Riickkehr ca. 18.00 Uhr

2025 Sonntag, 19. Oktober, 16. November, 14. Dezember
2026 Sonntag, 18. Januar, 15. Februar, 15. Marz

Fiir Kinder von 0-6 Jahren in Begleitung der Eltern,
weitere Infos unter www.playgrounds.ch

MFM-Madchenprojekt® im Alter von 10-12 Jahren
Tagesworkshop fiir Madchen und Vortrag «Wenn Madchen Frauen werden»
fiir die Eltern und andere interessierte Personen

Elternvortrag: Freitag, 24. April 2026 Zeit:19.00-22.00 Uhr
Madchenworkshop: Samstag, 25. April 2026 Zeit: 9.00 -16.00 Uhr

2025 jeweils am Freitag, 5. September, 3. Oktober, 7. November, 5. Dezember
2026 jeweils am Freitag, 9. Januar, 6. Februar, 6. Marz

Jeweils bis am Donnerstag um 11.00 Uhr bei Doris Nold, 077 430 83 79
altersarbeit@frauenvereingrh.ch, Dauergéste melden sich bei Verhinderung bitte ab

Jeweils am Donnerstag im Gemeinschaftsraum der Seniorenwohnungen
(ausgenommen in den Schulferien), Viehmarktstrasse 8, Grosshochstetten.
Haushewohner und Alleinstehende aus dem Dorf, die gerne in Gesellschaft
essen mdchten, sind herzlich zum Mittagstisch eingeladen.

Rosmarie Rothlisberger, 031 711 27 42 und Anna Spichiger, 031 849 00 91

Rotkreuzfahrdienst
Fiir alle Senioren-Veranstaltungen kann der Rotkreuzfahrdienst
beansprucht werden. Bitte melden Sie sich friihzeitig an.
Die Kosten {ibernimmt der Frauenverein.
Anmeldung 034 422 00 35, Montag bis Freitag: 8.00-11.30 Uhr, 13.30-16.00 Uhr

Offnungszeiten Freitag wochentlich 14.00-17.30 Uhr
Donnerstag 1x im Monat 18.30-21.00 Uhr
2025 21. August, 18. September, 16. Oktober, 20. November, 18. Dezember
2026 15. Januar, 19. Februar, 19. Mérz
Samstag 1x im Monat 09.30-12.00 Uhr
2025 23. August, 20. September, 18. Oktober, 22. November, 20. Dezember
2026 17. Januar, 21. Februar, 21. Mérz

Kontakt/Details www.frauenvereingrh.ch

kurse@frauenvereingrh.ch
Barbara Eggimann 079 305 36 32
& Yvonne Portner 079 200 56 48

www.frauenvereingrh.ch




